
Wieviel sind Ihnen die gemachten 
Erfahrungen wert? Entscheiden Sie nach 
dem Kurs.

SPAZIEREN

SPAZIEREN - LAUFEN - JOGGEN



Wieviel sind Ihnen die gemachten 
Erfahrungen wert? Entscheiden Sie nach 
dem Kurs.

JoGGEN

Wieviel sind Ihnen die gemachten 
Erfahrungen wert? Entscheiden Sie nach 
dem Kurs.

LAUFEN


